
PROBLÈME DE MALPROPRETÉ URINAIRE CHEZ LE CHAT : Comprendre et Agir ! 

Pourquoi mon chat urine en dehors de sa litière ? 

Le chat est naturellement propre, mais parfois, il urine en dehors de sa litière. Ce comportement n’est pas dû à la 

malice, mais à des besoins physiques, environnementaux ou médicaux non satisfaits. La malpropreté peut être un 

problème complexe, heureusement, il existe des solutions pour prévenir, gérer et résoudre ce problème ! 

Les 4 principales causes de malpropreté : 

➢ Facteurs environnementaux & sociaux 

o Le chat a besoin d'un emplacement calme et sécurisé pour ses besoins. 

o Le problème peut être lié aux litières mal situées (proche d’une zone fréquentée, ou à proximité des portes 

ou des fenêtres) ou mal entretenues. 

o La présence d'un autre chat ou une mauvaise expérience avec la litière (un enfant qui le bloque dans la 

litière, ou même un bruit sourd à proximité de la litière). 

➢ Comportement de marquage 

o Le marquage du territoire est un comportement normal (grattage, frottement, vaporisation d’urine ou 

dépôt de selles hors litières). 

o Le marquage fait partie du comportement sexuel, la stérilisation réduit souvent ce comportement. 

o Les marquages d'anxiété se manifestent par des réponses aux changements dans l'environnement du chat, 

en particulier lorsque le chat mange, dort et joue... (ils peuvent cibler les objets 

porteurs de nouvelles odeurs) 

o Les marquages aux niveaux des fenêtres et des portes suggèrent 

habituellement que la menace perçue provient de l'extérieur de la maison. 

o Le marquage dans les escaliers, les couloirs, les portes ou le centre des pièces 

indique habituellement des menaces de stress à l'intérieur de la maison 

(d'autres animaux de compagnie qui se déplacent dans la maison, des enfants 

actifs ou des travaux de rénovation…).  

➢ Problèmes médicaux 

o Des infections urinaires, calculs, l’arthrose, les problèmes de reins ou autres problèmes de santé peuvent 

être à l'origine de la malpropreté. 

o Consultez votre vétérinaire pour écarter toute cause médicale. 

➢ Cystite féline idiopathique (CIF) 

o Inflammation de la vessie causant douleurs et envies fréquentes d'uriner. 

o Stress et changements dans l'environnement peuvent aggraver cette condition. 

  



Comment résoudre le problème ? 

➢ Optimiser la litière : 

o Nombre : 1 litière par chat + 1 supplémentaire. Dans plusieurs 

endroits différents.  

o Emplacement : Choisissez un endroit calme, accessible et peu 

fréquentés (Evitez les endroits où le chat peut se sentir coincé).  

o Évitez de placer les aliments et l'eau proche des litières.  

o Espacez les différentes litières, à 1 mètre d’intervalle, sinon, le 

chat les considère comme une seule et unique grande litière.  

o S’il urine au même endroit (hors litière), placer une autre litière 

(permanente ou temporaire) à cet endroit. 

o Taille : Assurez-vous que la litière soit assez grande. La longueur 

devrait faire 1,5 fois la longueur du chat, du nez à la base de la queue.  

o Des caisses de rangement peuvent être utilisées comme litière, les 

couvercles peuvent être utilisés pour protéger le mur en les plaçant 

derrière la boite.  

o Les vieux chats ont besoin d'une entrée plus basse. 

o Les litières couvertes avec battant sont souvent mal appréciées. 

o Substrat : Testez différentes sortes de litières pour trouver celle qui 

convient à votre chat. La plupart des chats préfèrent les litières minérales fines, agglomérantes non 

parfumées. 

o Nettoyez la litière dès qu’elle est sale (plusieurs fois par jour). 

Lavez la litière à fond toutes les semaines (savon et eau chaude) 

➢ Réduire les facteurs externes :  

o Stérilisation pour réduire le marquage lié aux hormones. 

o Sécurisez votre maison en éloignant les autres animaux ou en 

utilisant des dispositifs comme des chatières électroniques. 

o Veillez à satisfaire les 5 besoins du chat : endroit sûr, ressources multiples et séparées, jeux, interactions 

sociales, odeur. 

➢ Nettoyer efficacement : 

o Nettoyez soigneusement les zones souillées, en évitant les produits à base d'ammoniaque (nettoyer une 

zone 2 à 3 fois plus grande que celle visible pour s’assurer d’enlever toutes les odeurs de marquage). 

o Enlevez si possible les objets, tapis, souillés. Ne laissez pas accessibles les sacs, vêtements ou autres qui 

pourraient être un support tentant pour votre chat.  

o Vous pouvez modifier la perception du canapé par votre chat en y installant une alèse ou un film de papier 

aluminium type couverture de survie ou même une bâche de peinture. 

Conseils supplémentaires : 

o Ne punissez jamais votre chat, cela peut aggraver le problème. 

o Utilisez des phéromones apaisantes comme Feliway optimum, ou de l’Alphazium 

pour réduire le stress et éviter le marquage. 

o La résolution de ce problème exige de la patience, car il faut parfois du temps pour 

déterminer la cause de ces comportements et il peut être nécessaire de modifier 

plusieurs aspects de l'environnement et de vos relations avec votre chat. 

 

Vous êtes le membre essentiel de l'équipe soignante de votre chat. Vous pouvez être l'instrument qui contribue 
au succès des traitements et à la résolution des problèmes. 


